
 

Seminarplan 2025  
 
 
Heilpraktiker Psychotherapie, Freiburg 
Kurs: 2025-1 Einstieg möglich bis: siehe N* im Seminarplan 
Unterrichtszeiten: Samstag 9:00 bis 17:00 Uhr | Sonntag 9:00 bis 16:00 Uhr 
 

 

Termine 2025 THEMA  

Samstag, 25.01.25 
Sonntag, 26.01.25 

- Affektive Störungen  
- Schlafstörungen 

 

Montag, 10.02.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 22.02.25 
Sonntag, 23.02.25 - Schizophrenie und wahnhafte Störungen  

     Montag, 10.03.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 22.03.25 
Sonntag, 23.03.25 

- Angst- und Zwangserkrankungen, 
Entspannungsverfahren 

 

     Montag, 14.04.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 26.04.25 
Sonntag, 27.04.25 

- Praxismodul: Therapeutische 
Gesprächsführung 

N* 

Montag, 19.05.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 24.05.25 
Sonntag, 25.05.25 

- Übungskurs Allgemeine Psychopathologie, 
psychopathologischer Befund 

N* 

Montag, 16.06.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 28.06.25 
Sonntag, 29.06.25 - Persönlichkeitsstörungen  

Montag, 14.07.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 02.08.25 
Sonntag, 03.08.25 

- Online-Einführungskurs: Bachblüten in der 
Psychotherapie und Beratung 

 

 
 

- Sommerpause   -       
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Samstag, 06.09.25 
Sonntag, 07.09.25 

- Die verschiedenen Therapieverfahren in der 
Psychotherapie: Prüfungswissen für den HP 

 

Montag, 29.09.25 - Online-Repetitorium  

Samstag, 25.10.25 
Sonntag, 26.10.25 

- Praxismodul Therapeutische 
Gesprächsführung 

N* 

Montag, 10.11.25 - Online-Repetitorium:   

Samstag, 06.12.25 
Sonntag, 07.12.25 

- Übungskurs Allgemeine Psychopathologie, 
psychopathologischer Befund 

N* 
 
 

Termine 2026 THEMA  

Januar - Abhängigkeit und Sucht 
Essstörungen 

 

 - Online-Repetitorium   

Februar - Psychosomatische Erkrankungen  

 - Online-Repetitorium   

März - Übungskurs Allgemeine Psychopathologie, 
psychopathologischer Befund 

N* 

 - Online-Repetitorium   

April - Einführung in die Psychoanalyse und 
Tiefenpsychologie 

 

 - Online-Repetitorium   

Mai - Entwicklungspsychologie, 
psychische Erkrankungen im Kindesalter 

 

 - Online-Repetitorium   

Juni - Praxismodul: Therapeutische 
Gesprächsführung 

N* 

 - Online-Repetitorium   

Juli - Lerntheorien, Einführung in die 
Verhaltenstherapie 

 



 

  Letzte Änderung: 21.02.2025,   
Änderungen vorbehalten 

N*: Einstieg möglich  
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 - Online-Repetitorium   

August - Übungskurs Allgemeine Psychopathologie, 
psychopathologischer Befund 

N* 

 - Sommerpause   -    

September 
- Einführung in die Neuroanatomie 

Organisch bedingte psychische 
Erkrankungen 

 

 - Online-Repetitorium   

Oktober - Psychopharmakologie  

 - Online-Repetitorium   

November - Praxismodul: Einführung in die Paar- und 
Familientherapie 

 

 - Online-Repetitorium   

Dezember 
- Rechtsgrundlagen, Betreuung und 

Unterbringung 
Psychiatrische Notfälle 

 


