
 

Wie würden Sie Ihre eigene Persönlichkeit einschätzen? 

Um einen Eindruck zu Ihren Persönlichkeitspräferenzen oder denen von anderen zu 
erhalten, können Sie auf dem Arbeitsblatt auf der Ebene der acht Aspekte markieren, wo 
Sie sich oder andere sehen. Kreuzen Sie auf beiden Seiten an, wie stark Sie die 
Ausprägung jeweils einschätzen. So können Stärken und auch Unterschiede erkennbar 
werden.  
Vielleicht holen Sie auch eine Einschätzung von anderen ein :) 

 

 


